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     体育科学学院        
成立时间：成立于2003年

开设专业：

研究生专业：硕士研究生招生专业为体育学，其中学术型研究方向为：体育人文社会学、体育教育训练学、运动人体科学、民族传统体育学；专业学位研究方向为：体育教学、运动训练。学制均为3年。
本科专业：现设置体育教育、运动训练、武术与民族传统体育3个本科专业。            
机构设置：学院下设体育教育系、运动训练系、武术与民族传统体育系、公共体育部、体育社科研究中心、学院办公室、团委、学生工作办公室。
学生规模：学院现有全日制本科生522名，全日制研究生97人，非全日制硕士研究生14人，留学生2人。
师资力量：学院现有教职员工70 人，其中专任教师57人，行政、教辅及后勤管理人员13人。教师队伍中有教授11人、副教授19人，博士13人（其中在读博士4人）硕士生导师21人，国际级裁判1人，国家级裁判9人，客座教授40人，教师中在国内各种学术团体、协会兼职近20人。
办学条件：学校拥有文体馆、综合训练馆、大型标准田径场地、游泳馆和网球馆各1座。南、北、东3个室外运动场区，包括网球场、篮球场、排球场、田径场、足球场共63块。学校体育场馆设施具备承担教学、训练、比赛多种功能，可为学校和社会体育提供全方位服务。
办学成果：

近几年，学院在 CSSCI、SCI 等权威学术刊物发表论文46篇，出版著作和教材23部，获得国家民委社科成果奖、辽宁省哲学社会科学成果奖以上政府奖等6项。拥有国家体育总局体育社科研究重点基地、国家体育总局体育文化研究基地、沈阳冰雪文化与产业发展研究中心三个科研平台。

近几年，学院承担了教育部和商务部体育交流和师资培训工作，每年组织1－2场国际学术会议，有3个本科专业和4个研究生专业接收国际学生就读；与多个国际友好学校开展学分互换、推免研究生、国际论文发表等交流工作；学院师生先后赴美国、日本、葡萄牙、意大利、捷克、俄罗斯等国家及台湾地区进行培训交流，受到国际友人及台胞的广泛赞誉。

五年来，学院学生多次代表学校参与国际级、国家级高水平体育竞赛及各级学术类竞赛，屡创佳绩，为辽宁省大学生竞技体育水平的提高与发展做出了突出贡献。

多年来，学院培养了大批优秀毕业生，其中最为著名的是2021届运动训练专业毕业生任子威，曾在2022年北京冬奥会获得两枚奥运金牌，并荣获国家颁发的北京冬奥会、冬残奥会“突出贡献个人”荣誉称号 。

发展目标：把体育学科建设成本科教育与研究生教育、科学研究与人才培养、大学体育与专业协调发展，特色突出，结构合理，师资力量雄厚，科研成果丰富，人文环境和谐，全国知名、省内一流的体育科学学院。
专业介绍

◆体育教育专业（师范类专业）（国家一流本科专业建设点，辽宁省一流本科教育示范专业）

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，热爱体育教育事业，适应国家基础教育改革发展的要求，立足辽宁，服务全国，具有高尚的师德修养，良好的体育专业素养，扎实的体育理论基础和实践技能，较强的教学研究、创新实践、综合育人能力，能够胜任中学体育教育教学及体育管理工作的应用型人才。主要课程：体育概论、教育学、学校体育学、体育课程与教学论、教育心理学、体育社会学、健康教育学、运动技能学习与控制、体育科研方法、运动项目理论与实践。本专业修业年限3至6年，授予教育学学士学位。

就业方向：各级各类学校、体育行政管理部门、体育研究机构等部门，主要从事学校体育教学、体育训练、竞赛指导、裁判组织等工作。

◆运动训练专业（非师范类专业）

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，践行社会主义核心价值观，以立德树人为己任，热爱体育事业，适应社会体育发展需求，具有高度的社会责任感、健全人格、良好的体育职业道德及素养，具备较强的专项运动技能、专项运动的教学、训练指导及竞赛组织能力；能够胜任学校专项运动队、体育俱乐部、基础教育的应用型体育专门人才。主要课程：运动训练学、运动心理学、运动选材学、运动竞赛学、运动训练管理学、运动技能学习与控制、专项理论与实践等。本专业修业年限3至6年，授予教育学学士学位。 

就业方向：各级各类体育专业学校、体育管理部门，从事运动训练专项教学与训练、俱乐部技能指导与各类赛事组织与裁判等工作。

◆武术与民族传统体育专业（非师范类专业）

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，适应国家教育教学改革发展要求，具有高度的社会责任感，扎实的专业基本理论知识和技能，实践能力突出，较好的科学和文化素养，具备现代教育、健康理念，系统掌握专业教学、训练、竞赛和管理的基本理论与方法，具备较强的武术、养生、民俗民间体育基本技能和传播、推广、传承、创新中华民族传统体育的工作能力，能够胜任专业队、武校、中小学、俱乐部的教学或指导工作的应用型人才。主要课程：武术学概论、民族传统体育概论、武术史、运动训练学、运动心理学、传统体育养生理论、中国武术导论、专项理论与实践等。本专业修业年限3至6年，授予教育学学士学位。

就业方向：各级各类学校、体育管理部门，从事武术、散打教学与训练、技能指导和管理等工作。
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优秀校友代表——2022年北京冬奥会两枚金牌获得者任子威
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优秀在校生代表——2023年世界大学生夏季运动会跆拳道项目女子46KG季军谢学婷
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部分学校体育场馆
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学生在各级体育竞赛中荣获佳绩为校争光
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丰富多彩的学生党团教育活动

